Workshop Kollegiale Beratung

Im beruflichen Kontakt mit anderen Menschen ergeben sich oft verwirrende
Situationen, unerwartete Schwierigkeiten und spannungsreiche Verwicklungen. Hier
bietet die Kollegiale Beratung eine lebendige Mdglichkeit diese Situationen in der
Gruppe mit verschiedenen Methoden anzuschauen.

Kollegiale Beratung ist ein strukturiertes Beratungsgesprach in einer Gruppe, in dem
ein TN von den Ubrigen TN nach einem feststehenden Ablauf beraten wird, mit dem
Ziel Lésungen fir eine konkrete berufliche Schlisselsituation zu entwickeln.

In diesem Workshop erlernen sie die Struktur der Kollegialen Beratung und Basis-
Methoden. Am Ende des Workshops werden wir kollegial beraten und das Erlernte
anhand eines Praxisfalls anwenden.

Nutzen:

e Weiterentwicklung der beruflichen und sozialen Kompetenz

o Reflexion der beruflichen Tatigkeit und der Berufsrolle als Fuhrungskraft mit
Gleichgesinnten

e Entlastung — Psychohygiene

¢ Qualifizierungsmalinahme

lhr Einsatz

o Offenheit, eigene Anliegen/ Situationen aus der Praxis einzubringen
e Weitergeben von Erfahrung an Kolleglnnen und Toleranz anderer Sichtweisen
e Verschwiegenheit

Zielgruppe: Fuhrungskrafte in sozialen Einrichtungen

Tagesworkshop

9:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Referentin: Susanne Kriger Dipl.-Betriebswirtin (BA), Referentin in der
Erwachsenenbildung, Mannheim



